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BBE/[EHHUHE

Bce oOnunnee cmanosamca oOexkadpvckue HOUU, 3UMA
OKoHuamenvHo ecmynaem 6 ceou npasa. Hecmompa na
RPOOOSIHCUMESIbHYI0 MENJIYI0 0CEHb U OMmMmenean Ham HUKyoa He
0emuvbCs Om NPUMEOUUX MPECKYUUX MOopo308. Manocnexcnocmo
3UMbl MOJABLKO 000Ccmpsaem Hawe eocnpusamue noz2oovl. Jloou
cnewiam nockKopee CKpPblmMbCA OM KOJK020 HPOHU3LIEAIOULE20
eempa, 000pamvcia OOMOU U, YKYMAGUIUCL 6 MENJblil njeo,
CcOZpemubCa 4amwKou 2opavezo 4as. B oome 3uma ne cmpawnal
Mooicno cnokoitno cmosame y OKHA U HAOA00AmMb 3a CKOGAHHOIU
xonooamu npupooou. Yenosek nawen cnocod6 oomanyms 3umy, a
umo JHce oenamov OCMAIbHHIM?

IImuyvt u 36epu KOHEUHO IHce MOIHCe NPUCHOCOOUNUCHL K
X0J100HOMY 8PDeMEHU 2004, KaMCcOblil NO-C60EMY, HO Mepe C8OUX
cun u unmeiekma. Kmo-mo, npeouyecmeysa Xx0100 u
0ecCKOpMUUY, OPYHCHBIMU CHAAMU OMARPABUICA 8 menjible Kpas.
Kmo-mo npeonouen ocmamovca 30ecb, HO CHRPAMAMBCA 6
YKPOMHOE MECmEUKo U Hcoamb Ko20a nepevle CHMPYUKu manou
gecennell 600bl npooyoam e2o omo cHa. A kmo-mo ece sce peuiu
BLICHIYRUMb 3UMEe Hascmpeuy, 0ecCmpauitHo 6Cmams nepeo Heil
JAUUYOM K Jauuy. Imo MmHO2Ue NMUYblL, KOMOpble OCHMATUCDH
3umoeamsp 30ecv, emecme c uenoeekom. byomo naoesace na nauy
HOMOUb, OHU CJIEMAIOMCA 8Ce DIUdHCe U DJIUINHCE K YeN08eUeCKOMY
scunvro. Kyoa-mo wucuesnu owinou cmpax u pooéocms nepeo
yenosekom. Bce imo 3amenun 3umnuit 20100 u 0opvoa 3a
B03MOMCHOCHLL CHOBA NOYYBCHIB0B8AIM b MENJIbIE IYYUKU 8ECEHHE20
coninya/l

Jla, nmuyam HelecKO NPUXOOUMca 6 nepuod 3UMHUX
X0/10006. Mbt He Moxcem ocmamvci 6 CHIOPOHE U OO0JIHCHDL
NPOMAHYMb PYKY HOMOWU REPHAMBIM OpYy3bam!

B naweit pabome mol nocmapaemca noziuydxce OKyHymsca 6
HCU3ZHD SUMYIOWUX NMUY U NOMOUb UM 8 MAKYI) HENeZKyl U
ONACHYI0 NOPY.




TEOPETHYECKAA YACTH

Ilpescoe uem oOpamwvca 3a Kakoe-1ubo oOeno, Ccmoum
ocHogamenbHo noozomogumovca. HM3yuumv ocobennocmu u
npooIemMHble MOMEHmMbl, no3aumcmeosams uei-auoo onvim. C
MAaKoi n0020moB8KU HAYAU U Mbl.

IloozomoeumenvHwlit Iman

Ilepsonauanvno cmoum nOZHAKOMUMBbCA COOCHMEEHHO C
npeocmasumenamu 3umueu opuumodgpaynst Kypckou ooéaacmu.
Jemu ¢ unmepecom usyyanu HewHUll 00JUK nMuUy, ux nenue,
ocooennocmu numanus. Ileemnvie pomozcpaguu, euoeoponuxu,
36yKU 20]10C08 nmuy o0arom O0emsam nojaHoe U KpacouHoe
npeocmasieHue 0 nepHamuvix Opy3uix.

Chedyrowum smanom cmaio 3HAKOMCHEO C 8CEBOIMONHCHBIMU
BUOAMU KOPMYUIEK, KOMOPble MOMCHO COOPYOUmb 011 RHUY,.
Mamepuanvt mocym 0bimo camviMu pPAaA3HOO0OPAZHLIMU: 0epPeBo,
naacmuk, kapmon. Yacmo 6 Kauecmee KOPMYUWEK MONHCHO
UCNOIb306AMb COBCEM HEHYNHCHbBIE YXHCe UCHONb306AHHbBIE GCUiU.
Kopmywku uz nnacmuxkoevix 0ymuliiok u KapMOHHBIX KOPOOOK U3
nOO COKa Uiu MOJI0OKA OMIAUYUAIOMCA NPOCMOMOU U320MOBEeHUA,
HO 6 MO J4ce epems 6noaHe ROOX00AMm 0151 NMUY,.

Ouenv GHUMAmMeENbHO CHOUM HNOOX00UMb K NOO020MOBKe
kopma. Eco cocmae Oyoem 3asucems om 6u006 nmuy, KOmMmopvix
Mol 0yoem oxncuoamov Ha Kopmyuwikax. Ho enagnoe umoovt kopm
Obll KAK MOMCHO 00.1ee ceexcum (He MOKpPbIM, He 8MEP3UUM 6
J1€0) U NOCMOAHHO HAX00UJICA 8 KOPMYUIKeE.

H3yuue ece ocodennocmu dHcuzHu nmMuy 60 6pems 3UMbl,
MOMCHO CMe10 OpamuvCs 3a U320mos1eHue KOpMyuiex ona Hux!




IHHPAKTHYECKAA YACTH

H320moenenue kopmyuwiex

Ilpu u3zcomoenenuu Kopmyuwiek Hamu 0bl1 6blOPAH camblil
00blUHBLIL Mamepuanl — naacmuKkosvle Oymouvliku. B oymulikax
Pasznozo odvema Mmbl npooenaiu omeepcmus, uepe3 Komopbvle
nmuysl 0y0ym npoHukams eHympo Kopmywku. I[locmapanuce ux
coelamob ONMUMATIbBHO20 pasmepa, umoowl G6HYympb He nonaoana
600a u CHéZ2, a nmuusbl nNpuU KOpPMEIHCKeé He ucnosimbvledilu
mpyonocmeu.

Kpome camux Oymwvliok HAM HROHAOOOUIAUCL HONCHUY DI,
CKOm4, 6epeeKu, cmapvle HEHYHCHble UEEeHIHble KapaHoaulu.
Kapanoawu ucnonvzosanuce Kak yHcepoouku, KOmopvlmu nmuyol
Mo2iu 0bl nONB308AMBCA, 000UpaAAcy, 00 Kopma. /lemu pewuiu
HEMHO020 YKpacumo noJAy4ueuiuecsi KOpMyuKu, NPUKPEenue K Hum
OyMadicHble «8blBECKU» U PUCYHKU. MO 6bl21A0€/10 NPUMEPHO
max.
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Hmaxk, ece 20moeo, MmoicHO 6blgemiueams KOPMYWIKU U
Hcoambv npuiema nepHamulx opysei!



Honyuusewueca kopmyuwiku
Mbl  pasmecmuiu 680 08ope
" wkoner N9,  Ilpuxpenunu
L Kadcoylo  0éyma  6epesKamu,
WM ceepxy U CHU3y, umoowvl
KOpMyWIKa He pacKkadueandcw,
U KOpM He pAcCulnaicia Ha
3eMJiio.

IIpu HcelaHuu 3a
KODMYWKAMU  MONCHO  0bll10
' HaOnwoamsv u3 Kuacca, 20e
- yuamca oemu, U U3 KOpuoopa
UIKOJTbL.

B kauecmee kopma mbi
UCROIb306AIU cmecn,
COCMOAWYIO U3 Kpoulek 0eno2o
, A e | X71e0a,  0B6CAHbIX  XJ/IONbEs,
opoob.aenou nmenuubt, CeMAH nodcwmetmuka u npoca, Kopma
oA nonyzaea.




Hnozoa cam Kopm Mmodxcem  CaAyyHcumov  KOPMYUWIKOIL,
00CmMamo4yHo auwb 3aKpenums e20 Ha oOepese. Taxk MmoiHcHo
UCNOJIb306aMb HECONEeHOe CAl0 — NPEeKPACHBLIL KOpM 01 CUHUY,
Komopbvle He mozym 00x00umovca 0e3 Hncueomuou nuuwiu. Mol
UCNOb306aANU 0714 IMO20 CEemOUYKU, 6 KOomopvle O00blUHO
ynakoeanuvt @pykmot. Ilonyuunuco maxue 60m cvedoOHbIE
KOpMyWwKu.
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Haonawoenusn 3a nmuuyamu 601u3u KOpmyutek
IIkona Ne9 pacnonoxcena na ynuue Bepxnaa Kazaukas,
WIKOJTY OKpyJcaem 3acmpoiiKa 4acmmuozo cekmopa. /[6op uikonwt
0060JIbHO OOWIUPHDLIL, UMEEemCsA CHOPMUBHAA NI0WAOKA, a
makyce A0IAOHeEBBIIl caAd, NPEOCMABNEHHbII 68 OCHOGHOM
cmapoeo3pacmusvimu oepegvamu. Umenno ¢ smom cady nauoonee
YaACMO 803MOIHCHBL 6CIMPEYU C NIMUUAMU.

Coscem neoaneko om wKovl Haxooumcsa ypouuuie Cmeszeea
oaua. Ima npupooOHas MepPpUMoOPUs MAKHCE ABIACHICA MECHOM
ooumanua  mHocux 3umywwux nmuy. UYmoowvr noayuue
NO3HAKOMUMBCA C HCUHBbIO NMUY 8 €CHEeCHBEHHBIX YC108UAX, 8
Konue heepana mvl cosepuiunu IKCKYpCur) 6 OAHHbBLIL JIeCHOU
maccue.



Ha meppumopuu  wKonbH020  yuacmka  3UMOU  C
ONPEOeIeHHBIM NOCHOAHCHEOM MOMCHO GCHIpEmMUmb 60poObes
(no1e6020 u 00M06020), COPOK (HaA BbICOKUX Depe3ax coopy:HceHo 2
2He30a Imux nmuu), cpavei. Hnozoa mosrxcno 3amemums cmau
npoaemarwwux O0po3o0oe u ceupucmeneiu. K coaxcanenur, na
meppumopuu WKoabl Hem NOCA0OK PAOUHDL, 20e MOHCHO ObL10 Dbl
HaOawoame 3a Kopmexckou 3Imux nmuy. Ho, necommnenno,
CaAMbIM YACMBIM 20CHIEM A0JI0HE8020 cada AeAemcsa 00abuian
CUHUUA. IMux NMUY MOHCHO GCHPEMUMb PAOOM CO WKONOU
NPAKMUYecKu Kaxcolil 0eHb.
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B meuenue ¢pespans mvt nabawoanu 3za noeaokamu nmuu,
npunemaguiux K Hawum kKopmywikam. Habnwoenus eenuce
HECKOJIbKO OHell 6 Heodenlw, uYauie 6 HNoJYOeHHble Uachl.
Henocpeocmeenno na Kopmywkax Hamu 0Ovliu ommeueHsvl JTUULb
CUHUUBL U 60POOBUL.

Cunuuybl axmueénHo nepeosuzaromcs, coeepuias HebdobULUE

nepenemaul, CHPbI2UBAS C 6EMKU HA 6EMKY, NPU IMOM RMUUI
obcnedyem Kaxicoyro pacuieiuny 6 HOUCKax JUYUHOK HACEKOMBIX.
3acmame Imy nmuyy Henoo8UNHCHOU 0080IbHO MAHCENO.

B  kopmywke nmuua maksce 3a0eprHcusaemcs Ccoecem
HeHnaoonzo. H3nwoneHHvlii. Kopm CUHUY - IMO CceMeHa
nooconneuynuxka. Cxeamue 00HO CeMeEUKO, NMUUA CPA3Y dHce
yoanaemcsa om KOPMYyWIKU, UHO204 HA COCeOHee 0epeso, a mam
yoce, 3asxcae e20 6 nanke, CHOKOUHO packiegvieaem. Cmoum
Oommemums, UMmo CUHUUBL 6edym cedsa 0080J1bHO pPOOKO (K
Hauiemy YOUuBaeHuU), 0epHCaAmcs HedobuUMuU cmaiukamu no 3-5
ocobeii, ¢ OCMOPONHCHOCMBIO NOONEMAIOM K KOPMYUIKAM.
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Bo3moocno, ux ocmanasenusarom oemu, HOCHMOAHHO uzparouiue
60 080pe UWIKOJIbL.

He pa3z mur 3ameuanu, umo cunuyvl 0071€€¢ 0XOMHO
uccieoosanu A0JI0HU 8 NOUCKAX KOPMA, A HA KOPMYUWIKU 0adice He
oopawanu enumanusn. Buoumo, cmapasa opesecuna uzoounyem
HCUBBIM KOPMOM, D0.J1ee npusieKameabHbim 0151 MUY,

Ilonv3o0eanace ycnexom y nmuy KOPMYWKa U3 HeECO1€HO20
canra. HHozoa psaoom ¢ Hell MOMHCHO O0bl10 HAOIIOOAMD
00HOBPEMEHHO HECKOIbKO nmul. 30ect 0emam 0COOeHHO XOPOULo
yoaemca paccmMompemsv nepHaAmovlX 20Cmeu. Yuenueuiuch
KocomKamu 3a KYCOK caid, CUHUUA Moxcem 0o0/1ee MUHYmul
HAX00UmcAa HA HeM, OMPbIEAs MAleHbKUE KYCOUKU J1AKOMCH6A.
Ilpuuem nonosxccenue mena 011 nmuyvl 0COO0U pPou He uzpaem.
Buca enus zonoeoii, ona uyecmeyem ceodsn oueHv yeepeHHo.




Hepeoku oOwviiu ecmpeuu u ¢ 0omosvimu 6opoovamu. Hx
CHMAUKU C WYMOM HAJAemaiu, 00Cux@cueanu 6emku 60Kpye
KOPpMYUIeK, noooupaiu npocolnaGUIUICA KOPM C 3eMIU U MAK Hce
WIYMHO YJ1emaiu 60C680ACHU.

Mot npeononazaem, umo nmuybl YACMO KOPMAMCA HA
nPUYCadeOHbIX y4acmkax 6 oxpecmuocmax uwikoavl. Hepeoko
HacejleHue pazeooum Kyp, UCnoJib3yen 3epHosble KOpMa.
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Haonwoenun 3a nmuyamu 6 ecmecmeeHHoOll cpeoe

Kak ov110 ckazano eviue, 6 Konye gheepana mvl cosepuiunu
IKCKypcuto no meppumopuu ypouuuwia Cmeseea oaua. K smomy
8PEMEHU YCHIAHOBULACH MENnJlas n0200d, C HEKOMOPLIX YUACHIKOE
yaHce NOIHOCMbIO coulesl CHe20801 nokpos. Ho smo ewe ne ovina
HACMOoAWAA 6eCHa.

B necy nam ecmpemunucey 6ce me xnce donrvuiue cunuyvl. Hx
nogedeHue Maao Yyem omauuanoch, om ONUCAHHO20 paHee, pazee
Yymo nmuuybl 6 Jecy 00Jiee OCHMOPON}CHbL U ylemaiom npu
nonvimke npuoauzumoeca K Hum. Cunuyvl  Oepircamcs
HebONbWUMU CMAlIKAMU, hepeiemas ¢ 6eMmKuU HaA 6emKy 8
nouUcKax Kopma.

B necy namu makoce 0viiu ecmpeuenvt 001bui0l necmpolil
osameJl, COPOKA, COUKA, MAKice YOai0Ch Y8UOEmb NPOIEMAlou|e2o
acmpeda u cunuuy aazopesxy. Ewe 3a 0eyma euoamu nam
yoanoce nonaoniooams 001ee NPUCMAIbHO. IMO NONOI3EeHb U
nuwyxa. mu nMuUUbl 6CMPEYAIOMCA HE MAK YHC U PEOKO, HO
NPAKMUYECKU He 00pawarom 6HUMAHUA HA JI100€Il.




Ilmuust 5mu xomov u ne oOaU3KUEe POOCMEEHHUKU, HO 8EOYM
OUeHb CXO0O0HBLIL 00pa3 rcuznu. Qbe onu HedoBUIUE NO pazmepy,
OKPACKA MANONPUMEMHA, K1I08bl 8bIMAHYHIbIE, 3A0CMPEHHbIE HA
konue. Ilo mwamenvnocmu 06c1e006anus oepeebes Ha Haauvue
JUYUHOK HACEKOMbBIX IMU RMUUbL NPECOCX00AM 0ajxce CUHUY.
Canmumemp 3a caAaHMUMEMPOM, MPEUUHKA 34 MPEUUHKOU -
HUYmMO He ymaumcsa om Imux wiycmpwvix nepuamuix. Ilopoii ne
Cpazy MOMNCHO pa3eiidems HEenpuUMemHyrw nmuuy Ha done
cmapoii kopul. Ee évl0aem nezamvicnosamasn neceHka.




Imu nmuybl He uacmwvle 20CMU HA KOPMYUWIKAX, HO 6 J1ecy
oasice 8 camvle CUNbHbIE MOPO3bl OHU ROPAOYIOm 2143 Uel068€eKda.

U nanocnedok, kak 6yomo 6 Kauecmee 603HAZPAIHCOCHUA, HAM
y0anocy yeuoems 008071bHO PEOKYI0 RMUUY 0N HAWUX J1€C08 —
OJIUHHOXB0CMYI) CUHUUY. X80CHI O€lCMEUMETbHO Npesbluiaem
OJIUHY mena Imoil HedOIbUWIol NMUUKU, 34 YUMo ee eule 4acmo
Ha3vlealom ononoeHukom. Cama nmuya 6enas, Kpolivsa memHble
¢ poicumu noonaaunamu. Kaxk u poocmeennuywl, 3mu nmuyol
OU€eHb AKMUGHbBl, U MUHYMbL HE CUOAM HA Mecme, NOCHOAHHO
HAaxo005ch 6 nouckax kopma. Mol yeuoenu écezo auuwiv napy Imux
nmuy, 0a u mo Jar008AMbCA UMU HPUMLIOCH COBCEM HeE 00.]120,
yepe3 HeCKONbKO MUHYHL IMUX DeIblX WAPUKO8 U C/1e0 NPOCHIbLIL.

Ima HeoObluHasA ecmpeua cmanad Cc60e00PA3HOU MOUKOU
Hawell IKcKypcuu!
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Pe3ynomamot naonrooenui

Takum oo6pazom, 6 Xx00e npPOOEIAHHOU padomvl Mol
HO3HAKOMUIUCL C JMHCU3HBIO 3umylowux nmuy 6 Kypckoii
oonacmu. Iloopoono ocmanosunuce nHa numanHuu, a MakKxice
cnocobe 000viuu kopma. B meuenue cpeepann npoeenu
HAOIW0eHUA 3a nmMUuUamMu, KakKk 6 eCHeCmEeHHbIX YC108UAX
ooumanusi, mMaK U 6 HENnoCPeoOCmMEEeHHOU Oau3ocmu om
Yen08e4ecK020 HeUbi.

Pe3ynomamol HAOMI00€HUN MOJHCHO NpeoCcmasumsv 6 Guoe
creoyruieit maonuywl:

No B0 Yucno ommeueHHbIX 0cobell
n/n Kopmywiku Cmesega oaua
1 | Boavwion necmpulit 0saimen - 1
2 | Bopoobeii 0omoeswtii 40-50 (s61u3U) -
3 | Bopobeii nonesoii 12(661u3u) -
4 | I'pau 10-15 (661u3u) -
5 | Apo3zo 20-30 (s621u3u) -
6 | Huwyxa - 2
7 | Ilononzens - 4
8 | Ceupucmens 25-35 (661u3u) -
9 | Cunuua d60oavman 35-45 15-20
10 | Cunuuya onunnoxeocmas - 2
11 | Cunuuya nazopeska - 1
12 | Coiika - 1
13 | Copoka 1(sonu3u) 2
14 | Acmpeb-nepenenamuux - 1

3AKITIOYEHHUE

Cezo0nsa oOemu u e3pocivie 6ce 001bUIE OMOPBAHBL OM
npupoosl. 3a HeuUMeHUEeM 8PEMEeHU, A NOPOIL U HcelaHUA, Mbl 6Ce
perce oopawiaem eHumanue Ha mo, Ymo npoucxooum eokpyz. He
3ameuaem KakK Rnpuxooum eecHa, Kak npoaemaem Jiemo,
svinaoaem nepewvlii cnez. O0naxko, 8 0emaAx ewie Hcue UHmepec K
OKpyscarwuiemy mupy. Humepec, komopuwlii 3amem He MHO20, He
MaAio OmKpoem um 00po2y 6 MHCUu3Hb, Hayuum Ovimb 000pee u
om3vieyueee. Hawa 3a0aua - coxpanums 3mom unmepec, a
npupooa ¢ IMom Hawi ROMOUHUK!




